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1. Finleitung

Aggressionen sind ein hiufiges Problem in der Papageienhaltung. Zumin-
dest sind sie mit Abstand der hiufigste Grund, warum Papageienhalter
meine Hilfe suchen.

Leider wird eine Beratung oft erst dann in Anspruch genommen, wenn
sich eine anfidngliche Verhaltensunregelméafigkeit zu einem handfesten
Problem entwickelt hat. In dem Stadium sind solche Probleme entspre-
chend schwieriger zu 16sen, da sie bereits gefestigt sind.

Viele Papageienhalter erkennen im Friihstadium nicht, dass sich ein Pro-
blem entwickelt. Haben sie erst einmal erkannt, dass ein Problem besteht,
versuchen sie oft zuerst sich selbst zu helfen. Sie suchen im Internet, in
diversen Foren und bei anderen Vogelhaltern nach Tipps, wie sie das
Problem losen konnen. Oft sind diese Tipps leider inakzeptabel. Sie sind
hiufig nicht nur kontraproduktiv und verschlechtern die Beziehung zwi-
schen Tier und Halter, sondern oftmals sogar tierschutzrelevant. Auler-
dem geht dadurch kostbare Zeit verloren, in der das unerwiinschte Ver-
halten weiter gefestigt wird. Das hilft weder Halter noch Tier.

Mit diesem Buch mochte ich Thnen helfen, mogliche Agressionsprobleme
frithzeitig zu erkennen und abzuwenden sowie fortgeschrittene Aggres-
sionsprobleme selbst zu therapieren. Dazu gibt Ihnen dieses Buch eine
umfassende Schritt-fiir-Schritt-Anleitung fiir die Vorgehensweise eines
guten Verhaltenstherapeuten bei Bei3- und Aggressionsproblemen.

Eine effektive Verhaltenstherapie besteht aus vier Modulen. Diese wer-
den groftenteils parallel durchgefiihrt:

1. Tierdrztliche Untersuchung
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2. Optimierung der Haltungsbedingungen

3. Beschiftigung

4. Training

In diesem Buch erldutere ich Thnen, was die einzelnen Module bedeuten
und wie Sie sie durchfiihren konnen.

Ich werde dabei sehr direkt und ehrlich mit Thnen reden. Einiges wird
Sie iiberraschen, vielleicht werden Sie sich sogar angegriffen fiihlen. Ich
mochte Thnen nicht zu nahe treten. Aber das Ziel dieses Buches ist es,
Ihnen mein Wissen moglichst ungefiltert zur Verfiigung zu stellen, damit
Sie wirklich eigenstindig in der Lage sein werden, Ihnen und Ihren Tie-
ren — vielleicht sogar anderen Haltern — selbst zu helfen. In einer person-
lichen Beratung gehe ich natiirlich etwas diplomatischer vor. Aber damit
Sie den groftmoglichen Nutzen aus diesem Buch ziehen kdnnen, miissen
Sie wissen, was ich weif3, was ich denke und warum ich welches Thema
wie lose.

Bevor wir anfangen, mochte ich Sie darauf hinweisen, dass ich als
Methode bei der Verhaltenstherapie Clickertraining verwende. Dieses
Buch ist ein Zusatzmodul zu Band I und II meiner Clickertraining-Serie.
Falls Sie also nicht bereits ein erfahrener Clickertrainer sind, sollten Sie
unbedingt auch meine beiden Biicher ,,Clickertraining fiir Papageien,
Sittiche und andere Vogel“ und ,,Mehr Clickertraining fiir Papageien,
Sittiche und andere Vogel“ der Vogelschule-Serie lesen. Das Wissen in
diesen Biichern ist das Handwerkszeug, das Sie benotigen, um die The-
rapiemaflnahmen in diesem Buch umsetzen zu kénnen. Zum Teil werden
auch Ubungen aus diesen beiden Biichern bei der Problemlésung einge-
setzt, sodass Sie diese zuerst mit Threm Tier einiiben miissen. Wenn ich
im Text Sachverhalte erwihne, die sich auf Inhalte dieser beiden Biicher
beziehen, vermerke ich dies mit dem entsprechenden Verweis, sodass Sie
einen Anhaltspunkt haben, wo Sie mehr dazu nachlesen konnen.
Bedenken Sie bitte bei der Verhaltenstherapie, dass die Probleme mit
Ihrem Tier nicht ,,iiber Nacht*“ gekommen sind. Sie werden auch nicht
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»uber Nacht* verschwinden. Sie miissen konsequent und geduldig bei
Ihrer Verhaltenstherapie vorgehen, um Erfolg zu haben. Auferdem
diirfen Sie das Tier nicht mit Marathontrainingssitzungen iiberfordern.
Mehrere kurze Trainingseinheiten mit mindestens einstiindigen Pausen
dazwischen bringen viel mehr als eine lange, die nur zu Frust, Unlust
und Veridrgerung fiihrt. Sie machen damit mehr kaputt als Sie gewinnen.
Ich hoffe, dass Sie bald wieder eine gliickliche und gesunde Beziehung
mit Thren Vogeln haben werden. Bei Fragen konnen Sie sich gerne in
meinem Forum (kostenlos — www.annsworld.de) oder bei mir personlich
zur Privatberatung (kostenpflichtig) melden.

Ich hoffe, dass auch Sie bald wieder eine gliickliche und gesunde Bezie-
hung mit Ihren Vogeln haben werden. Doch nun wiinsche ich Thnen erst
einmal viel Spall und Erfolg beim Umsetzen der Verhaltenstherapie fiir
beilende und aggressive Vogel bei Ihren gefiederten Mitbewohnern.

Liebe Griile,
Ann Castro.
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\ Méchten Sie und lhre Familie mit lhren
Végeln Zeit verbringen kénnen, ohne

Angst, gebissen zu werden?

\ Méchten Sie Besuch bekommen kon-
nen, ohne dass |hr Vogel diesen
angreift?

\ Méochten Sie den Kéfig reinigen und

Futterschalen wechseln kdnnen, ohne

Angst um die Gesundheit |hrer Finger
haben zu missen?

\ Méchten Sie, dass lhre Végel endlich
friedlich miteinander und mit |hnen
zusammenleben?

DANN IST DIESES BUCH GENAU DAS RICHTIGE FUR SIE.

Wenn Sie aggressive Voégel haben und nicht mehr weiterwissen, kann lhnen dieses Buch
helfen. Auch als vorbeugende MaBnahme, um zu verhindern, dass lhre Végel zu einem
spdteren Zeitpunkt aggressiv werden, ist dieses Buch geeignet.

Ann Castro zeigt lhnen, wie Sie eine Verhaltenstherapie mit lhrem aggressiven Vogels
bei sich zu Hause selbst durchfihren kdnnen. Schritt fur Schritt geht Sie mit lhnen die
MaBnahmen durch, die ein Verhaltenstherapeut mit lhnen gemeinsam erarbeiten wirde.

Die in diesem Buch verwendeten MaBnahmen setzen das Wissen von Band | und Il

der Vogelschule-Serie fir Papageien, Sittiche und andere Végel, ,,Clickertraining* und

ISBN 978-3-939770-44.2 n»Mehr Clickertraining®, voraus. Bitte lesen Sie diese beiden Bicher
“ zuerst, falls Sie nicht bereits ein getbter Clickertrainer sind.
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